
 

 
  

 

Ateliers autour des plantes 

Dimanche 13 Juin 2021 
Lieu : BordeBasse, 11420 CAHUZAC 

Pour vous accompagner dans la découverte du monde des plantes aromatiques et médicinales, Béatrice, 
productrice-herboriste vous propose des ateliers de découverte. 

Découverte des plantes à usages et initiation à la distillation 
d’eaux florales.  

Prix :60€ TTC pour la journée incluant un repas à base de plantes 

Programme prévisionnel de 9h30 à 17h30 : 

Matinée animée par Béatrice: Exposé sur les plantes pour les petits maux du quotidien?  

Balade sur le domaine à la découverte des différentes plantes et de leurs usages.. 

Repas préparé par Mike, producteur et créateur de plats à base de plantes (entrée-plat-dessert). 
Si vous avez des intolérances merci de le signaler à l’inscription 

Après-midi : Cueillette et mise en distillation , Explication des principes de la distillation. Quelques 
usages des hydrolats. Visite du reste de la ferme.  

Le programme est susceptible d’évoluer en fonction de la météo. 

Inscription par mail ou par sms. Paiement par chèque, espèce, CB sur place.  

Nombre de participants limités à 12 personnes 

Contact : Béatrice. 06 64 80 97 59 

www.lesherbesdaure.fr. info@lesherbesdaure.fr . 
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